VICTORIOSAS!
TODO CON AMOR!

FEDERACION NICARAGUENSE DE LEVANTAMIENTO DE PESAS
(FENILEP)

Afiliada A: Federacion Internacional de Levantamiento de Pesas (LW.F)
Federacion Panamericana de Levantamiento de Pesas (PW.F)

Reconocida por: COMITE OLIMPICO NICARAGUENSE (C.O.N.)

INSTITUTO NICARAGUENSE DE DEPORTES (I.N.D.)

CONTROL DE TOTALES PARA LA SELECCION Y PRESELECCION D E
LEVANTAMIENTO DE PESAS

MASCULINAY FEMENINA,
Managua, 28 de octubre 2022.

CONVOCATORIA

La Federacion Nicaragiiense de Levantamiento de Pesas, Unica Organizacion reconocida
por la IWF, PWF, IND y el CON, Por este medio CONVOCA a todos los atletas
seleccionados y preseleccionados de Levantamiento de Pesas Reconocido por la FENILEP,
para participar en el Control de Totales de Levantamiento de Pesas Masculino y
Femenino 2022, que se realizara por las presentes:

BASES
1. LUGARY FECHA.

El Control de Totales de Levantamiento de Pesas Masculino y Femenino 2022, se
realizaran el dia 28 de octubre del 2022, en el Gimnasio Multiuso, Ubicado en la
[nstalaciones del Polideportivo Espafia (IND), a partir de las 8:00 am.

2. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizardn en los formatos adjuntos a la Convocatoria y solo
participaran los mejores exponentes tanto en Mujeres como en Varones, dichos formatos
deberan de enviarse a la Federacion Nicaragiiense de Levantamiento de Pesas el dia 20 de
octubre Email: fenilep2017@gmail.com y presentarse en la Junta Técnica, adjuntandole a
la ficha del atleta copia de la Cedula de Identidad Actualizada o Partida de Nacimiento
actualizada y legible.

3. EVENTOS

Se competira en las categorias oficiales de la IWF, 10 categorias en la Rama Masculina y
10 en la Rama Femenina, las edades a participar son de los 15 afios a mas edad,

FEMENINO: 45 Kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71 kg, 76 kg, 81 kg, 87 kg, +87 kg.

MASCULINO: 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, 109 kg, +109 kg.
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4. CONGRESO TECNICO.

La Junta Técnica se realizara en la Oficina de FENILEP, ubicada en las instalaciones del
Polideportivo Espafia, el 27 de octubre, a partir de las 4:00 pm, en la Junta Técnica cada
entrenador o Delegado deberd de entregar el formato de inscripcion debidamente
soportado con sus copias de Cedula de Identidad actualizada o Partida de Nacimiento
Actualizada y las copias sean legibles.

5. JUECES

Los Jueces seran nombrados por la Comision Técnica de la FENILEP.

b. JURADO DEL EVENTO.
La competencia serd dirigida por el Comité Ejecutivo de FENILEP.
7. REGLAMENTO

Este evento se regira bajos las reglas de la Federacion Nicaragiiense de Levantamiento de
Pesas (FENILEP), y la IWF.

8. PREMIACION.

Se premiard con medallas de Oro, Plata y Bronce a los tres primeros lugares en cada
categoria (Arranque, Envion y Total)

Se premiara con Trofeos el ler, 2do y 3er lugar, Masculino y Femenino por Equipo en la
competencia de Novatos.

Se premiara con Trofeos al mejor Levantador Masculino y Femenino en este evento.

TRANSITORIOS.

Los asuntos no contemplados en las presentes BASES, seran resueltos por el Comité
Ejecutivo de la Federacion Nicaragiiense de Levantamiento de Pesas.

Angel Velmori Nino,
Presidente
Federacion de Pesas
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CONTROL DE TOTALES SELECCION Y PRESELECCION 2022.
D E LEVANTAMIENTO DE PESAS

MASCULINO Y FEMENINO,
Managua, 28 de octubre 2022.

EQUIPO MASCULINO
No. | CATEG. NOMBRES ANO NAC. TOTAL
1 55 kg
2 61 kg
3 67 kg
4 73 kg
5 81 kg
6 89 kg
7 96 kg
8 102 kg
9 109 kg
10 +109 Kg
OFICIALES
No. NOMBRES CARGO
1
2
3
FECHA:
ASODELEP:
NOMBRE Y CARGO:
FIRMA RESPONSABLE:
SELLO

CONTROL DE TOTALES SELECCION Y PRESELECCION 2022.
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D E LEVANTAMIENTO DE PESAS
MASCULINO Y FEMENINO,

Managua, 28 de octubre 2022.

EQUIPO FEMENINO
No. | CATEG. NOMBRES ANO NAC. TOTAL
1 45 kg
2 49 Kg
3 55 kg
4 59 kg
5 64 kg
6 71 kg
7 76 kg
8 81 Kg
9 87 kg
10 +87 kg
OFICIALES
No. NOMBRES CARGO
1
2
FECHA:
ASODELEP:
NOMBRE Y CARGO:
FIRMA RESPONSABLE:
SELLO
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FICHA PERSONAL DEL ATLETA.

NOMBRE COMPLETO DEL ATLETA:

“ECHA DE NACIMIENTO: NO.CEDULA:

TELE MOVIL: FIO: E-MAIL:

ASOC DEPARTAMENTAL: CLUB:

EDAD: PESO: KG. ESTATURA: MTS. SEXO: F M
NOMBRE DEL PADRE: MOVIL:
OCUPACION: , TELEF TRABAJO:

NOMBRE DE LA MADRE: MOVIL:
OCUPACION: TELF TRABAJO:

RECOR DEPORTIVO:

FIRMA DEL ATLETA

NOTA: Esta ficha debe de ser llenada con lapicero tinta azul, con letra clara y
legible sin manchones y/o borrones, adjuntar fotocopia de partida de nacimiento
y/o cedula de identidad etc.
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