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CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

MASCULINA Y FEMENINA, 

                                      Zelaya Central, 21 de abril 2024. 

 

 
La Asociación Departamental de Levantamiento de Pesas de Zelaya Central, Única 

Organización reconocida por la FENILEP y el IND, Por este medio CONVOCA a todas las 

Asociaciones Municipales de Levantamiento de Pesas Reconocido por la FENILEP, para 

participar en el Campeonato Regional Juvenil de Levantamiento de Pesas Masculino y 

Femenino, 

BASES 

 

1. LUGAR Y FECHA. 

 

El Campeonato Regional Juvenil de Levantamiento de Pesas Masculino y Femenino, el día 

21 de abril del 2021, en Gimnasio Multiuso Alexis Arguello, Contiguo a la Alcaldía de 

Nueva Guinea, a partir de las 9:00 pm. 

 

2. INSCRIPCIONES  

 

Las inscripciones se realizarán en los formatos adjuntos a la Convocatoria y en las 

categorías correspondiente, tanto en Mujeres como en Varones, dichos formatos deberán de 

enviarse a la Federación Nicaragüense de Levantamiento de Pesas el día 17 de abril Email: 

fenilep2017@gmail.com y presentarse en la Junta Técnica, adjuntándole a la ficha del atleta 

copia de la Cedula de Identidad Actualizada o Partida de Nacimiento actualizada y legible. 

 

3. EVENTOS  

 

Se competirá en las categorías oficiales de la IWF, 10 categorías en la Rama Masculina y 

10 en la Rama Femenina, solo participaran los nacidos en el 2002. 

 

FEMENINO: 45 Kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71 kg, 76 kg, 81 kg, 87 kg, +87 kg. 

 

MASCULINO: 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, 109 kg, +109 kg. 
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4. CONGRESO TÉCNICO. 

 

La Junta Técnica se realizará en la oficina de la delegación del Instituto Nicaragüense de 

Deporte, el 21 de abril, a partir de las 8:00 pm, en la Junta Técnica cada Entrenador o 

delegado deberá de entregar el formato de inscripción debidamente soportado con sus 

Cedula de Identidad actualizada o Partida de Nacimiento Actualizada dichos 

documentos será escaneados y legibles. 

 

5. JUECES 

 
Los Jueces serán nombrados mediante una carta de respaldo por la Comisión Ejecutivo de la 
Federación Nicaragüense de Levantamiento de Pesas. FENILEP, y el comité organizador del 

Campeonato Regional Juvenil de Zelaya Central, se les garantizara la alimentación, transporte, 

alojamiento de acuerdo a la tabla de viatico del IND 2024 y la ayuda económica del arbitraje a los 

Jueces Árbitros que la FENILEP. 

 

 

6. JURADO DEL EVENTO. 

 

La competencia será dirigida por el Comité Ejecutivo de Federación Nicaragüense de 

Levantamiento de Pesas, (FENILEP), en Coordinación con la Asociación Departamental de 

Levantamiento de Pesas de Zelaya Central (ASODELEP/ZELAYA CENTRAL) y el 

delegado del Instituto Nicaragüense de Deporte (IND). 

 

7. REGLAMENTO 

 

Este evento se regirá bajos las reglas de la Federación Nicaragüense de Levantamiento de 

Pesas (FENILEP), y la IWF. 

 

8. PREMIACIÓN. 

 
Se premiará con medallas de Oro, Plata y Bronce a los tres primeros lugares en cada categoría 

(Habrá premiación solo en Total)  

Se premiará con Trofeos al mejor Levantador Masculino y Femenino. 
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9. CONDICIONES DE ESTADIAS PARA LOS ATLETAS. 

 

La Asociación Departamental les garantizara los tres tiempos de alimentación con su 

líquido más su transporte por su participación de acuerdo a la tabla de viatico del IND 

2024. 

 

 

10. TRANSITORIOS. 

 

Los asuntos no contemplados en las presentes BASES, serán resueltos por el Comité 

Ejecutivo de la Federación Nicaragüense de Levantamiento de Pesas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fraterno, 

 

 

 

 

 

 

Wilber Olivas Centeno                                            Dinorak Ortega Aguilar 

                            Presidente                                                                      Secretario 

Asociacion Departamental de                                   Asociacion Departamental de  

         Pesas Zelaya Central                                                   Pesas Zelaya Central 
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CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

MASCULINA Y FEMENINA, 

                                        Zelaya Central, 21 de ABRIL 2024. 

 EQUIPO MASCULINO 

 
No. CATEG. NOMBRES AÑO NAC. TOTAL 

1 49    
2 55    
3 61    
4 67    
5 73    
6 81    
7 89    
8 96    
9 102    
10 +102    

 

OFICIALES 
No. NOMBRES CARGO 

1   
2   
3   

FECHA:        ______________________________ 

ASODELEP:                        ______________________________ 

           NOMBRE Y CARGO:     ______________________________ 

 

 

FIRMA RESPONSABLE: _____________________________ 

SELLO 

Nota: usted está obligado a enviarnos estos formatos debidamente llenos con la 

información solicitada de lo contrario no se tomará en cuenta su participación incluyendo la 

ficha del atleta a competir debidamente llena. 
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CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

MASCULINA Y FEMENINA, 

                                        Zelaya Central, 21 de ABRIL 2024. 

 EQUIPO MASCULINO 

 

 EQUIPO FEMENINO 

 
No. CATEG. NOMBRES AÑO NAC. TOTAL 

1 40    
2 45    
3 49    
4 55    
5 59    
6 64    
7 71    
8 76    
9 81    
10 +81    

 

OFICIALES 
No. NOMBRES CARGO 

1   
2   

FECHA:        ______________________________ 

CLUB:                   ______________________________ 

           NOMBRE Y CARGO:     ______________________________ 

 

 

FIRMA RESPONSABLE: _____________________________ 

SELLO 
 

Nota: usted está obligado a enviarnos estos formatos debidamente llenos con la 

información solicitada de lo contrario no se tomará en cuenta su participación incluyendo la 

ficha del atleta a competir debidamente llena. 
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                   FICHA PERSONAL DEL ATLETA. 

 

 

NOMBRE COMPLETO DEL ATLETA: _______________________________________________ 

 

              FECHA DE NACIMIENTO: ________________ NO. CEDULA:____________________________ 

 

TELE MOVIL: ______________________E-MAIL: ______________________________________ 

 

ASOC DEPARTAMENTAL: ________________________________________________________ 

 

EDAD: _________ CATEGORIA: __________ KG. SEXO: F______ M_______ 

 

NOMBRE DEL PADRE: ____________________________________________________________ 
 

OCUPACION: _________________________, NO. CELULAR: ____________________________ 

 

NOMBRE DE LA MADRE: _________________________________________________________ 

 

OCUPACION: ____________________________NO. CELULAR: __________________________ 

 

 

RECOR DEPORTIVO: _____________________________________________________________ 

 

NOMBRE DEL CAMPEONATO_____________________________________________________ 
 

 

 

 

______________________ 

FIRMA DEL ATLETA 

 

 

NOTA: Esta ficha debe de ser llenada con lapicero tinta azul, con letra clara y 

legible sin manchones y/o borrones, adjuntar Escaneada la partida de nacimiento y/o 

cedula de identidad Actualizada. 
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	CLUB:                   ______________________________

